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Урок 5. 

1. Асимметричные движения. Упражнения на двигательную память.

Ухо – нос, ухо-хлопок-нос, колечки, класс-хлопок-окей

2. Артикуляционная разминка

1). Повторить скороговорку 10 раз + Асимметричные движения 

Шла Саша по шоссе и сосала сушку. 

2). Счёт на время до 100. Считаем 3 раза, каждый раз записываем время 

3. Упражнение на увеличение поля зрения

1). Таблица Шульте 4*4 (2-3 шт.) + красная точка. 

2). Лабиринт 2 карточки 

4. Читаем текст на время

Солнышко и снежные человечки. 

Это было давно... На дворе стояла зима, белая, сверкающая зима. Повсюду, на 

земле, на крышах и на деревьях лежал белый серебристый пух. Пух был мягкий - 

премягкий и искрился на солнце так, что, казалось, будто весь он горит 

бесчисленными огоньками. Но стоило набрать такого пуха в руку, и ты сейчас же 

чувствовал, какой он холодный. А если подуть на него, то от тёплого дыхания, 

пух этот тихонько таял и оставлял на ладони лишь маленькую прозрачную 

слезинку. В то время стояли жестокие морозы. Деревья как будто притаились, 

даже не дышали. Пропала трава, осыпались последние листья. Из села исчезли 

маленькие зверюшки, с которыми дружили ребята. Не стало ни птичек, ни 

бабочек. 

(109 слов)  

Вопросы к тексту:  

1. Когда это было?

2. Что лежало на земле, крышах, деревьях?

3. На что был похож пух?

4. Как он ощущался на ладонях?

5. Что происходило, когда на него дули?

6. Какие были морозы?

7. Что случилось с деревьями?

8. Что произошло с травой и листьями?

9. Кто исчез из села?
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5. Карточка «Устный счёт» 2 шт.

6. Асимметричные движения. Упражнения на двигательную память.
Нос-ухо, нос-хлопок-ухо, добавить скороговорку. 

7. Читаем слоги и слова на время 3 раза (  ,   ,  ) 

Об Ов Ог Од Ож Оз Ок Ол Ом 

Он Оп Ор Ос От Оф Ох Баб Бав 

Габ Баг Гав Ваг Даб Бад Дав Вад Жаб 

Жав Жаг Гаж Даж Вах Бах Жах Зав Газ 

Жаз Дак Лак Нил Нам Мак Мир Моб Вом 

Вот Дог Гор Мог Пар Сим Лик Хит Мис 

Дик Кис Бу Ву Гу Ду Жу Зу Ку 

Лу Му Цу Ну Пу Ру Су Ту Фу 

8. Читаем каждый столбик, записываем время в пустом окошке.

Повторить 3 раза.

Рой Сани Арена Машина Радость Изморозь 

Имя Буря Атака Ворона Телефон Писатель 

Ухо Ваза Афиша Сорока Котёнок Родитель 

Эхо Вата Опора Корова Кусочек Читатель 

Яма Воля Опята Бумага Лисёнок Селезень 

Еда Дата Осока Газета Лосёнок Перечень 

Оса Дело Осина Гитара Механик Толковый 

Усы Дума Охота Долина Мизинец Богатырь 

Уха Каша Удача Забота Морозец Карамель 

Юла Кожа Озеро Задача Напиток Карусель 

9. Учим скороговорку методом пиктограмм.

На дворе дрова, на траве дрова,

Не руби дрова на траве двора.

10. Асимметричные движения. Упражнения на двигательную память.
кулак, окей, добавить скороговорку. 

11. Анаграммы.
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Лапа, куст, стул, конь, цирк. 

12. Читаем вслух.

В селу. 

  ляотС кийраж недь. горьИ и гейреС шопли в сел. ниО леси доп леь. маТ лыба 

неть. ругВд улишаслы рохшо твеок. акойК верьз в стугых теввях? аД отэ жырая 

лебка! 

В лесу. 

Стоял жаркий день. Игорь и Сергей пошли в лес. Они сели под ель. Там была 

тень. Вдруг услышали шорох веток 

13. Таблица Шульте 5*5 (2-3 шт.)

14. Метаграмма. Преврати чайку в ласку.
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15. Прочитай рассказ и ответь на вопросы.

 Три товарища 

Витя потерял завтрак. На большой перемене все ребята завтракали, а Витя стоял в 

сторонке. 

— Почему ты не ешь? — спросил его Коля. 

— Завтрак потерял… 

— Плохо, — сказал Коля, откусывая большой кусок белого хлеба. — До обеда 

далеко ещё! 

— А ты где его потерял? — спросил Миша. 

— Не знаю… — тихо сказал Витя и отвернулся. 

— Ты, наверное, в кармане нёс, а надо в сумку класть, — сказал Миша. А Володя 

ничего не спросил. Он подошёл к Вите, разломил пополам кусок хлеба с маслом и 

протянул товарищу: 

— Бери, ешь! 

 Вопросы: 

1. Как назывался рассказ

2. Что делали ребята на большой перемене

3.Почему Витя не ел

4. Как поступили мальчики?

5 Как бы поступил ты в такой ситуации.

16. Составляем слова, используя согласные и одну гласную. Добавлять буквы

нельзя. В каждом квадрате не менее 25 слов.

Л Л К Б Г 

М Р Д М Т 

Р Д О Л Т 

П Т М Т Л 

Р З Т М Т 

17. Рисуем двумя руками
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18. Игра с парными карточками «Ваша карта бита»

Домашнее задание: 

1. Счет от 1 до 100 на время

2. Выучить скороговорку:

На дворе дрова, на траве дрова.

Не руби дрова на траве двора.

3. Читать вслух 5 страниц (ежедневно)

4. Читаем слоги и слова задание № 7 (ежедневно)
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